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Vous êtes 
en quête de
• Mieux-être
• Ouverture vers demain
• Énergie pour avancer
• Guérison spirituelle
• Sens à votre vie
• Réponses à vos questions existentielles
• Partages individuels ou en groupe

La Maison Trinitaires 
offre des séjours 
(temps d’arrêt) 
et des activités 
d’accompagnement 
spirituel pour ceux 
et celles qui en 
ressentent le besoin. 

Chaque année, la Maison 
Trinitaires accueille des gens 
qui sont en questionnements.

Nous ne proposons pas de recette 
magique, mais des outils branchés 
sur la réalité pour vous aider à cheminer 
vers vos propres réponses.

Vous souhaitez suivre 
un atelier, une retraite ou 

une session dans le confort 
de votre foyer ?

Nos Parcours en ligne vous 
proposent la solution idéale 

et facilement accessible 
sur notre site web.

maisontrinitaires.com



Pour se ressourcer sur les plans religieux 
et/ou de croissance personnelle.

Pour alimenter votre réflexion, nous 
vous offrons une vaste sélection de livres 

des plus pertinentes.

Pour offrir à un ami, un enfant, un parent 
et une personne aimée, vous y trouverez 

un large choix d’objets-cadeaux.

Au plaisir de vous accueillir
boutique@trinitaires.com

450 372-2828

Librairie Trinitaire 
et boutique cadeaux

       MAI 2024
Approfondir le calme dans sa vie
31 mai - 2 juin • 19 h – 14 h 30
Bianca Potvin
 
       JUIN 2024
Donner un sens à sa vie
2 juin - 7 juin • 19 h – 13 h
Alain Bellemare
 
Le corps et la cuirasse parentale
19 juin - 23 juin • 19 h – 16 h
Nathalie Picard
 
        JUILLET 2024
Tout ça pour moi (silence)
26 juillet - 28 juillet • 19 h – 13 h
Père Michel Vigneau
 

Chemin de croissance spirituelle 
(charismatique)
28 juillet - 2 août • 19 h – 13 h
Abbé François Kibwenge
 
        AOÛT 2024
Tout ça pour moi! (silence)
4 août - 9 août • 19 h – 13 h
Père Michel Vigneau
 
Vivre dans la mouvance 
de l’esprit, approche biblique, 
théologique, spirituelle 
et pratique (charismatique)
11 août - 16 août • 19 h – 13 h
Père Guylain Prince
 
Je déploie ma joie
11 août - 16 août • 19 h – 13 h
Alain Bellemare

Calendrier des activités  
Pour les détails, allez au www.maisontrinitaires.com


